




二 口

口口闘閾

口国国秋らしい色と食感の和菓子を

中部5県からピックアップし

凄腕和菓子バイヤ ー がご紹介します。

りょうへいどう

gばき栗きんとん】
香ばしく焼かれ た表面 はサクッとした食感。
中は渋皮の栗あんが詰まっており、表面と中身
で2種類の栗あんを味わえる。栗好きの方にぜ
ひオススメしたい。
恵那市長島町中野840 TEL/ 0573-26-0703 
https://enaku ri.ocn k .  net/ 

gt:；の香関の戸】
創業380年、銘菓「関の戸」 一筋だっ た
深川屋から、2014年に登場したお菓子。
こしあんと薄い餅生地に和三盆と亀山
茶の粉茶を合わせた素晴らしいバランス
の逸品。|

ロ

亀山市関町中町38 7
TEL/ 0595 -96-0008 
http://www.sekinoto.com/

0 ;？芯二は、合わせください。

いわし雲に赤とんぼ、

和菓子にも実りの秋たわわ。

世竺！益F日：：】

翌日配送できる地域に限る
創業当時から変わらずつくり続けられて いる味
噌まんじゅうは、味噌風味のもっ ちり 薄皮 が 特
徴。カットすると出てくるのはなめらかな白あん。
島田市本通6-7847 TEL/ 0547-37-3297 
https :// r yu g etsudo-b I og. com/ 

べんざいてん

覚王山フル ー ツ大福弁才天

【いちじく大福】

はた

文・畑
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□ 

ちから

主税
全国1,000軒以上の和菓子店を駆け巡
り、10,000種類以上の和菓子を食べた、
高島屋全店の和菓子担当バイヤー。自分
の足で稼いだ和菓子情報をアップするプ
ライベー トブログ「和菜子魂！」が大人気。
著作に「ニッポン全国和菓子の食べある
記」（誠文堂新光社）
http://blog.livedoor.jp/wa gashibuyer/ 

“フル ー ツの目利きが選ぶ季節のフル ー ツを 大福に ”

がコンセプトのフル ー ツ大福専門店。季節のいちじく
大福は、圧倒的な見た目とボリュ ームに驚かされる。
名古屋市千種区日進通5-2-4
TEL/ 052-734-6630 http://b enzaiten-daifuku.jp/ 

g;：るみ鰻頭】
店ごとにくるみ餞頭の特徴がある長野県。
寿堂の商品は、砕けた瞬間に香ばしさ が
ロいっばい広がるくるみが粒あんの甘み
を引き立ててくれる。
諏訪市諏訪2-1-17
TEL/ 0266-52-2555 

魅力がないものはない
と教えてくれた父

永岡さんの『魅力がないものはない」とい
う価値観は、営業マンで誰とでも仲良く
なってしまうお父さまの影轡だ。「子ども
のころ、友達と仲違いをしてしまった私に
「たとえケンカ中でも、自分から相手の
良いところを発見できるようになった方が
いい』と言ってくれました。どんなモノに
も必ずある魅力を自分で見つけられるか
どうかが大事だと思うようになった原点
です」

「
お
て
っ
た
び
」
と
い
う
言
葉
が

当
た
り
前
に
な
る
世
界
へ

『
お
て
っ
た
び
」

が
目
指
し
て
い
る
の

は、
「
誰
も
が
居
住
地
や
出
身
地
以
外
に

特
別
な
地
域
を
い
く
つ
も
持
つ
社
会」
だ。

そ
こ
に
住
む
人
の
顔
が
浮
か
ぶ
よ
う
な

自
分
に
と
っ

て
大
切
な
場
所
が
で
き
る

と、

そ
の
地
域
や
人・
モ
ノ
と
の
関
係
も
変

わ
っ
て
い
く。

す
る
と、

都
心
と
地
方・
高

齢
者
と
若
者
と
い
っ
た
価
値
観
の
違
う
者

同
士
の
分
断
が
埋
ま
っ

て
い
く
の
で
は

と、

永
岡
さ
ん
は
考
え
て
い
る。

「
お
か
げ
さ
ま
で
参
加
希
望
者
は
多
く、

今

は
学
生
が
中
心
で
す。

今
後
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
休
暇
が
広
ま
れ
ば、

社
会
人
に
も
参
加

頑9r

おてつたびに行ってくるね」を

標準語にしたい

を
提
供
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す。

ま
た、

地
方
創
生
が
課
題
と
な
っ

て
い
る
海
外
へ
も
事
業
を
広
げ
て
い
く
こ

と
も
視
野
に
入
れ
て
い
ま
す」

て
い
た
か
ら。

自
身
も
ク
想
い
々

を
事
業
化
す
る
た
め

に、

日
本
中
を
駆
け
回
り、

多
く
の
人
に

助
け
ら
れ
て、
一

歩
＿

歩
前
進
し
て
き
た

永
岡
さ
ん。

サ
ー
ビ
ス
を
軌
道
に
乗
せ
る

こ
と
が
で
き
た
の
は、
「
絶
対
に
こ
の
事

業
を
成
功
さ
せ
る
！」

と
強
く
心
に
決
め

『
お
て
っ
た
び』

を
社
会
に

し
っ
か
り
根
付
か
せ
る
こ
と
が
で
き
た
ら、

覚
悟
を
持
っ
て
起
業
を
目
指
す
若
者
に
寄

り
添
い、

応
援
し
て
い
く
よ
う
な
仕
事
も
し

た
い
と
今
後
の
夢
を
教
え
て
く
れ
た。

秋
は
果
実
や
木
の
実
が
た
く
さ
ん
獲
れ
る
季
節。

和
菓
子

に
も、

そ
れ
ら
秋
の
味
覚
が
使
わ
れ
る
の
で、

あ
の
お
店
の

あ
の
お
菓
子
…
と
心
に
思
い
描
い
て
は、

そ
の
土
地
を
訪
ね

る
日
を
指
折
り
数
え
て
い
ま
す。

え

な

栗
の
産
地
で
も
あ
る
恵
那
市
で
は
良
平
堂
の
「
焼
き
栗
き

ん
と
ん
」
を。

内
側
の
渋
皮
入
り
と
外
側
の
香
ば
し
い
栗、

2
種
類
の
栗
あ
ん
が
楽
し
め、

他
に
は
な
い
味
わ
い
で
す。

名
古
屋
市
の
弁
才
天
か
ら
は、

私
の
大
好
き
な
い
ち
じ
く
を

丸
ご
と
包
み
込
ん
だ
存
在
感
満
点
の
「
い
ち
じ
く
大
福」。

白
あ
ん
と
求
肥
の
ベ
ス
ト
マ
ッ
チ
が
見
事
で
す。

そ
し
て、

三
重
県
の
関
宿
で
は、

銘
菓•
関
の
戸
に
亀
山
茶
を
合
わ
せ

た
「
お
茶
の
香

関
の
戸」

に
注
目
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

ぉ
茶
の
香
り
と
甘
み
が
際
立
っ
た
味
わ
い
で
す。

東
海
道
の
島
田
宿
に
行
く
と、

懐
か
し
い
ア
ー
ケ
ー
ド
の

商
店
街
に
あ
る
龍
月
堂
で、

甘
辛
の
リ
フ
レ
イ
ン
が
た
ま
ら

な
い
「
味
噌
ま
ん
じ
ゅ

う
」

を
味
わ
う
の
が
定
番
で
す。

長
野
県
の
上
諏
訪
駅
近
く
に
は、

注
文
を
受
け
て
か
ら
あ
ん

こ
ろ
餅
を
つ
く
る
こ
と
で
有
名
な
寿
堂
が
あ
り
ま
す。

こ
こ

の
「
く
る
み
艘
頭」
は、
口
の
中
で
く
る
み
が
カ
リ
っ

と
弾
け

た
後、

粒
あ
ん
が
追
い
か
け
て
く
る
感
じ。

実
り
の
秋
を
実

感
す
る
瞬
間
で
す。

し
て
も
ら
い、

そ
の
方
た
ち
か
ら
ス
キ
ル
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